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http://wwwnc.cdc.gov/travel/page/zika-

information 

Si tiene alguna pregunta hable con su médico.   

Para prevenir un embarazo 

no planeado, use un control 

de la natalidad efectivo (DIU, 

implante). 

Tome medidas para prevenir 

las picaduras de mosquitos.  

Utilice condones para prevnir 

la transmisión sexual de Zika. 


